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Nauczyciele Szkoty Podstawowej w Braciejowce buduja z uczniami relacje oparte na zaufaniu, prowadza
rozmowy, uczac nawigzywania serdecznego kontaktu, sympatii, szacunku i tolerancji. Ksztattuja jednostki twor-
cze, kreatywne, zdolne do sterowania wlasnym rozwojem w szkole i poza nig. Nauczyciele pomagaja uczniom
lepiej rozumie¢ otaczajacy $wiat i zasadnos¢ wiasnych postaw, rozwijaja umiejetnosci komunikacyjne, ktore
umozliwiaja dialog z innymi, wspieraja rozw6j indywidualny i spoteczny ucznia, wskazuja, jak i gdzie szukac
sposobow radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi zarowno z poszukiwaniem wlasnej tozsamosci, jak i wzor-
cami do nasladowania.

Woprowadzenie

Tresci programu wychowawczo-profilaktycznego wynikajg z przepiséw ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. —
Prawo oswiatowe (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.), tresci podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego,
okreslonej rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy progra-
mowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowe;j,
w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia
ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy
oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.), 0raz rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
sytemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziata-
nia narkomanii (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Program dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniow oraz potrzeb srodowiska lokalnego. Integruje
realizowane dotychczas dziatania wychowawcze oraz profilaktyczne i opracowany zostat w oparciu o przepro-
wadzong diagnoze potrzeb w zakresie zapobiegania zagrozeniom.

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej w Braciejoéwce obejmuje wszystkie dziatania
i tresci 0 charakterze wychowawczym i profilaktycznym, gdzie wychowanie rozumiane jest jako proces wspo-
magania ucznia w rozwoju, oparty na indywidualnej osobowej relacji poszanowania godnosci obu stron (wy-
chowawcy, rodzica, nauczyciela oraz wychowanka), ktore wspotdziatajg ze sobg, dazac do osiggniecia celow
wychowania, tj. do osiggniecia pelnej dojrzatosci ucznia w czterech podstawowych sferach: fizycznej, ukierun-
kowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowe-
go stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych; psychicznej, ukierunkowanej na zbudowanie réwno-
wagi i harmonii psychicznej, ksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia witasnego i innych ludzi,
ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiagnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczu-
cia sily, checi do zycia i1 witalnos$ci; spotecznej, ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejg¢tnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejet-
nosci wypehiania rol spotecznych, wychowawca w tym procesie jest odpowiedzialny za tworzenie warunkow
do rozwoju kazdego ucznia, a wychowanek odpowiedzialny jest za korzystanie z nich; aksjologicznej, ukierun-
kowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenianie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia.
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Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej w Braciejowce obejmuje wszystkie dziatania
wspomagajace wychowanka w radzeniu sobie z trudno$ciami, ktére jednoczesnie ograniczaja i likwiduja czyn-
niki ryzyka mogace zaburza¢ jego prawidlowy rozwoj i zdrowe zycie. Chcemy, by nasza szkota bylta bezpieczna,
by nie dochodzito do zaklocen procesow wychowawczych, ktore prowadza do dezorganizacji procesu dojrzewa-
nia dzieci i mlodziezy oraz zaburzen w zachowaniu.

Chcemy dostarcza¢ wszystkim odbiorcom wiarygodnych informacji na temat warunkéw zdrowego zycia i wy-
stepujacych zagrozen, by w konsekwencji nauczy¢ ucznidow odpowiedzialnosci za wihasne wybory. Chcemy
rozwija¢ U ucznidw wigzi z grupg spoteczng, aby panowato poczucie przynaleznosci do grupy, ksztattowaé ko-
munikatywno$¢, kreatywnos¢ i empati¢, umiej¢tnosci podejmowania decyzji i rozwigzywania problemow, uczy¢
odpowiedzialnosci, ksztattujac w srodowisku szkolnym normy i reguty sprzyjajace zdrowemu zyciu, ktore jed-
noczesnie eliminujg mozliwo$¢ wystapienia dysfunkcji.

Program realizowany bedzie przez wychowawcow klas, podczas godzin z wychowawca, nauczycieli wszyst-
kich przedmiotow, specjalistow (psychologa, pedagoga, higienistke) oraz pozostatych pracownikow szkoty, we
wspolpracy z rodzicami i $rodowiskiem lokalnym. Obowiazkiem nauczycieli wychowawcoéw i nauczycieli
przedmiotoéw oraz specjalistow jest opracowanie planow wychowawczo-profilaktycznych klas na bazie szkolne-
go programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

Glowne cele programu

Nadrzgdnym celem programu jest wychowanie, rozumiane jako wspieranie wychowanka w rozwoju, oraz
profilaktyka, rozumiana jako interwencja kompensujaca niedostatki wychowania. Celem dziatan wychowaw-
czych szkoty jest ksztaltowanie prozdrowotnych wzorcéw konsumpcyjnych, umiejetnosci intrapsychicznych
ucznia, ktore pozwolg radzi¢ sobie ze sobg i z wyzwaniami $§wiata, oraz budowanie jego odpornosci na poten-
cjalne zagrozenia.

Wychowanie to ,, wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, inte-
lektualnej, duchowej i spofecznej, wzmacniane i uzupelniane przez dziatania z zakresu profilaktyki problemow
dzieci i mlodziezy” (art. 1 pkt 3 ustawy — Prawo oswiatowe).

Dzialania wychowawcze okreslone w niniejszym programie obejmujg w szczegélnoSci:

— wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania postawy prozdrowotnej i zdrowego
stylu zycia,

— tworzenie spdjnego srodowiska wychowawczego, w ktorym warto$ci i normy zycia sa zrozumiate dla
ucznia, w ktorym wychowawcy wspolpracuja, wspierajac ucznia w integralnym rozwoju i osigganiu petni
czlowieczenstwa,

— ksztattowanie hierarchii systemu wartosci,

— wzmacnianie wsrod ucznidw wiezi ze szkota oraz spotecznoscia lokalna,

— ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji roéwiesniczych oraz relacji
uczniow i nauczycieli, uczniow i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opie-
kunow, w tym wzmacnianie wigzi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

— doskonalenie umiejetno$ci nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie budowania podmiotowych relacji
z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,

— wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow,

— Kksztaltowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym przez mozliwo$¢ udzialu w dziataniach z zakresu
wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidéw w zyciu spotecznym oraz zaangazowaniu
w dziatalno$¢ podmiotow,

— wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw proz-
drowotnych i prospolecznych.

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidtowe-
mu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikow blokujacych i zaburzajacych
zdrowe zycie.
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Dzialania profilaktyczne okreslone w niniejszym programie obejmuja w szczegélnoSci:

wspieranie wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dzia-
tan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych,

realizowanie w$rdd ucznidow oraz ich rodzicéw lub opiekunéw dostosowanych do potrzeb indywidualnych
i grupowych programéw zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i pro-
mocji zdrowia psychicznego,

przygotowanie oferty zajgé rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia jako alternatywnej pozytywnej
formy dziatalnosci zaspokajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, suk-
cesu, przynaleznoéci i satysfakcji zyciowej,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilak-
tycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankéw zachowan ryzykownych.

Dziatania wychowania i profilaktyki tacza wartosci i normy, traktujac (w $lad za zapisami ustawy — Prawo
o$wiatowe) nauczanie i wychowanie jako respektowanie chrzescijanskiego systemu wartosci, przyjmujac zasady
etyki jako uniwersalne. W nawigzaniu do tychze zasad etyki prowadzone beda dziatania szkolnego programu
wychowawczo-profilaktycznego.

Obowiazujgce akty prawa:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (art. 72),

Powszechna deklaracja praw cztowieka,

Miedzynarodowy pakt praw obywatelskich i politycznych,

Konwencja o prawach dziecka,

ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 984 ze zm.),

programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia,

rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzie-
lania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (t.].
Dz.U. z 2020 r. poz. 1280 ze zm.),

rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

Przy opracowaniu programu uwzgledniono:

obowiazujace przepisy prawa,

analiz¢ dotychczasowych dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty,

diagnoze oczekiwan rodzicoOw przeprowadzong badaniami na temat kluczowych celow wychowawczych
stawianych przez rodzicow w procesie wychowawczym na temat przysztosci ich dziecka oraz oczekiwan
rodzicow w stosunku do szkoty i szkolnych specjalistow w zakresie wspomagania dziecka w rozwoju,
ocene potencjatu i mozliwosci rozwojowych uczniow (na podstawie wynikow egzamindéw uczniéw kon-
czacych poprzedni etap edukacyjny, wynikow testow wewnatrzszkolnych, wynikow olimpiad, konkurséw
i zawodow sportowych, wolontariatu, samorzadnosci itp.),

identyfikacje srodowiska lokalnego,

zasoby szkoly: przygotowanie merytoryczne nauczycieli do podejmowania dziatan wychowawczych i pro-
filaktycznych, zasoby materialne (boisko szkolne, pracownie, sala gimnastyczna), zasoby techniczne (wy-
posazenie pracowni), zasoby organizacyjne (wolontariat uczniowski).

Charakterystyka absolwenta

Dzialania zawarte w programie zmierzaja do uksztattowania takiego modelu absolwenta, ktérego cechowaé

bedzie, niezaleznie od posiadanych indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i uzdolnien, posiadanie
uniwersalnych cech warunkujgcych odpowiednie funkcjonowanie we wspolczesnym $wiecie.
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Absolwent konczacy szkole:

dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku réwiesniczym, w szkole i w domu,

jest pogodny, pozytywnie nastawiony do otoczenia, jednak nie bezkrytycznie,

umiejetnie komunikuje si¢ z innymi, dostosowuje si¢ do zachodzacych zmian, regut i zasad, ktére wyzna-
czaja kierunek jego dziatania,

umiejetnie szuka sposobow radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi z poszukiwaniem wlasnej tozsamo-
$ci oraz wzorcdéw do nasladowania,

jest tworczy, kreatywny i zdolny sterowa¢ swoim ksztatceniem w szkole i poza nig,

potrafi nawigza¢ serdeczne kontakty, odnosi si¢ z szacunkiem do innych, jest sympatyczny, tolerancyjny,
empatyczny i ciekawy $wiata,

jest otwarty na inne kultury, posiada umigjetnosci porozumiewania si¢ w jezyku obcym,

jest samodzielny, potrafi wspotdziata¢ w zespole, poszukuje nowych rozwigzan, wymienia si¢ do§wiadcze-
niami z innymi, potrafi porzadkowac i rozwiazywac problemy,

potrafi wspotdziata¢ z innymi, jest wrazliwy na los potrzebujacych, bierze na siebie odpowiedzialnos¢ za
wlasne zycie i zycie spoleczne.

Program okresla wydzielone obszary dzialania:

a)

b)

d)

wychowawcze — promujace zdrowie psychiczne oraz wspomagajace ucznidéw w rozwoju ukierunkowanym
na osiagniecie pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej, spotecznej oraz aksjologicznej,
edukacyjne — majace na celu poszerzanie wiedzy i umiejetnosci uczniow ich rodzicow lub opiekundéw, nau-
czycieli i wychowawcow na temat ksztalttowania postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pigkno,
uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyzji,

informacyjne — polegajace na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku
oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen W cyberprzestrzeni, majacych na celu
ksztaltowanie krytycznego podejscia do tre$ci publikowanych w Internecie i mediach spoteczno$ciowych,
profilaktyczne — wspierajgce uczniow:

— W rozwoju, poprzez podejmowanie dziatan ograniczajacych zachowania ryzykowne,

— W rozwoju umiejetnosci podstawowych i przekrojowych.

Uczestnicy programu:
Dyrektor szkoty:

dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty, stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szko-
le, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej,

organizuje szkolenia dla nauczycieli,

dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty,

Uczestniczy w procesie diagnozy zagrozen szkoly oraz w oddziatywaniach wychowawczo-
profilaktycznych,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez ak-
tywne dziatania prozdrowotne,

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole, dbajac o prawidtowy poziom pracy wy-
chowaweczej i opiekunczej szkoly,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia,
przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych ce-
lem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, ktorych celem
statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej,
wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organdéw szkoty,

nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.
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Rodzice:

wspoltworza szkolny programu wychowawczo-profilaktyczny,

uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly,

uczestnicza w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

wspotpracuja z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

znaja 1 akceptujg program oraz czynnie wspotpracuja przy jego realizacji,

przekazuja i egzekwuja stosowanie ogoélnie przyjetych norm kulturalnego zachowania,
wdrazaja dzieci do poczucia obowiazku i odpowiedzialnoéci za whasne postgpowanie.

Wychowawcy:

prowadzg w r6znych formach szkolenia i konsultacje dla rodzicow,

daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego,

sprawuja opieke wychowawcza nad uczniami szkoty, a W szczegodlnosci tworza warunki wspomagajace
ich rozwdj i przygotowuja do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie,

poznaja warunki zycia i nauki swoich uczniow,

ucza pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wlasnej wartosci,

realizuja w toku pracy wychowawczo-profilaktycznej tresci i cele niniejszego programu oraz nadzorujg
udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w swojej klasie,

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie poprzez rozpoznanie indywidualnych potrzeb uczniow,
wspotpracujac w tym zakresie z pedagogiem specjalnym,

opracowuja plan pracy wychowawczo-profilaktycznej dla klasy na dany rok szkolny, na podstawie doko-
nanego rozpoznania oraz celow i zadan okreSlonych w szkolnym programie wychowawczo-
profilaktycznym (uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow),
przygotowujg sprawozdania z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwycza-
jami, tradycjami szkoty,

wykonuja zadania jako czlonkowie zespotow wychowawczych zlecone przez przewodniczacego zespotu,
oceniaja zachowania uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowiazujacymi w szkole procedurami i wewnatrz-
szkolnym systemem ocCeniania uczniow,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznioéw, pedagogiem szkolnym, pe-
dagogiem specjalnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach.

Nauczyciele
Wszyscy nauczyciele realizujg program wychowawczo-profilaktyczny, a w szczegolnosci:

uwzgledniaja go przy realizacji klasowych planéw pracy,
reaguja na przejawy niedostosowania spotecznego U uczniéw,

wspieraja swoja postawa i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny uczniow, udzielaja pomocy
w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznanie potrzeb,

odpowiadaja za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo uczniéw podczas pobytu w szkole i poza jej terenem, np.
na wycieczkach szkolnych, §wiadcza pomoc psychologiczno-pedagogicznag w biezacej pracy z uczniem,
przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demo-
ralizacja i1 przestgpczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowujg mtodziez w duchu patriotyzmu i demokraciji,

prowadzg rozmowy z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich

zajeciach,
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ksztattuja u ucznidw pozytywne myslenie i stawianie na sukces poprzez rozwijanie poczucia wlasnej war-
toscli,
wspierajg zainteresowania i rozwdj 0S0bowy uczniow.

Uczniowie
Wszyscy uczniowie szkoty sg poddani oddziatywaniom tego programu:

otrzymuja dos¢ zachety, aby uczy¢ si¢ $miatoscei,

w pelni aprobowani uczg si¢ lubi¢ samych siebie,

czgsto stysza stowa uznania,

ucza si¢ stawiac sobie cele,

W poczuciu bezpieczefistwa uczg si¢ ufaé sobie i innym,

otaczani sg rzetelnos$cia i uczciwos$cia, ucza sie, czym jest prawda i sprawiedliwosc.

Rada pedagogiczna szkoty:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,
opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego (w porozumieniu z radg rodzicow),
opracowuje wspolnie z dyrektorem dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagro-
zenia mlodziezy demoralizacja i przestgpczoscia,

dokonuje ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Psycholog i pedagog szkolny:

udzielajg pomocy uczniom, ktérzy znajduja sie¢ w trudnej sytuacji zyciowej, oraz uczniom, ktorzy padli
ofiara przestepczosci,

W sposéb zdecydowany reaguja na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktore swoim podejrzanym zachowa-
niem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

wspolpracuja z instytucjami w organizowaniu réznych form spedzania czasu przez ucznidéw, Szczegdlnie
z rodzin zaniedbanych §rodowiskowo,

wspotpracujg z policja, z sadem dla nieletnich, z kuratorami (w razie zaistniatej potrzeby), z Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

ksztattuja u uczniow i ich rodzicéw $wiadomos¢ prawng w zakresie ponoszenia konsekwencji wynikaja-
cych z popelionych czynow,

udzielaja pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow, prowadzg zajecia terapeutyczne
z dzie¢mi — indywidualne i grupowe, stosujg profilaktyke zachowan ryzykownych wérod uczniow,
organizujg spotkania i prelekcje dla rodzicoéw na tematy zwigzane z procesem nauczania i wychowania,
udzielaja wsparcia zglaszajacym si¢ rodzicom w sytuacjach trudnych wychowawczo i losowo, wspétpracu-
ja z nauczycielami w zakresie procesu nauczania i wychowania uczniow,

prowadza badania i dziatania diagnostyczne uczniow (indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyj-
nych oraz mozliwosci psychofizycznych),

wspotpracuja z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych.

Pedagog specjalny

1) wspdlpracuje z nauczycielami grup lub innymi specjalistami, rodzicami oraz uczniami w:

— rekomendowaniu dyrektorowi szkoty, do realizacji dziatah w zakresie zapewnienia aktywnego i petne-
go uczestnictwa uczniow w zyciu szkoty (np.: rekomendowanie programéw/ projektow/ innych dziatan,
ktorych celem jest aktywizacja uczniéw z niepelnosprawnoséciami na terenie szkoly), oraz dostgpnosci o
ktorej mowa w ustawie z dnia 19 lipca 2019 r. 0 zapewnianiu dostgpnosci osobom ze szczegdlnymi po-
trzebami (Dz.U. z 2020 r. poz. 1062 oraz z 2022 r. poz. 975 i 1079) (tj. monitorowanie dostepnosci ar-
chitektonicznej budynku, sprawdzenie, czy uczniowie z niepetnosprawnosciami znajg procedur¢ ewa-
kuacyjng),
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2)

3)
4)

5)

6)

7)

— prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwo$ci psychofizycznych uczniéw w celu okre$lenia mocnych
stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub
trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia
ijego uczestnictwo w zyciu szkoly,

— rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,

— okresleniu niezbednych do nauki warunkow, sprzgtu specjalistycznego i1 $rodkow dydaktycznych,
w tym wykorzystujacych technologie informacyjno-komunikacyjne, odpowiednich ze wzgledu na in-
dywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznia;

pracuje w zespole ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej i wspotpracuje z zespotem, ktory tworzg nau-
czyciele i specjalisci prowadzacy zajecia z uczniami W zakresie opracowania i realizacji indywidualnego
programu edukacyjno-terapeutycznego, ktoérzy posiadaja orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego,
w tym zapewnienie temu dziecku pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

koordynuje prace zespoldéw nauczycieli pracujacych przy WOPFU i IPET,

wspiera nauczycieli grup wychowawczych i innych specjalistow w:

— rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniow lub trudnos$ci w ich funkcjonowaniu,
w tym barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty,

— udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniem,

— dostosowaniu sposobow i metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia
oraz jego mozliwosci psychofizycznych,

— doborze metod, form ksztatcenia i srodkow dydaktycznych do potrzeb ucznia,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom uczniéw i nauczycielom, uczestniczy

w spotkaniach z rodzicami dzieci w miarg potrzeb, nie rzadziej niz raz w okresie w celu omoéwienia sytuacji

i potrzeb ucznia, a takze dziatan wspierajacych podejmowanych w domu,

wspolpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami z:

— rodzicami uczniow,

— poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi,

— placéwkami doskonalenia nauczycieli,

— innymi szkotami i placowkami,

— organizacjami pozarzadowymi oraz innymi instytucjami i podmiotami dziatajagcymi na rzecz rodzi-
ny, dzieci, uczniow,

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli szkoty

zakresie zadan o ktorych mowa powyze;j.

Diagnoza zagrozen

Szkota Podstawowa im. Jana Pawla IT w Braciejowce kazdego roku szkolnego przeprowadza diagnoze $rodo-

wiska wychowawczego, analizuje potrzeby i zasoby. W celu urealnienia sytuacji wychowawczej w szkole, a w
efekcie profilaktycznej, korzystamy z:

w

— badan ankietowych skierowanych do rodzicow na temat atmosfery w szkole oraz warunkéw organizacji
nauki w niej,
—  spostrzezen wychowawcow na temat zachowan problemowych w klasie,
— ludzkich zasobow szkoty, tj. kompetencji kadry kierowniczej, kompetencji zawodowych nauczycieli,
rozwijanych poprzez dodatkowe doskonalenie sie, kompetencji szkolnych specjalistow (pedagoga
i psychologa, logopedy, terapeuty, higienistki szkolnej), kompetencji szkolnych realizatoréw progra-
moéw profilaktycznych, kompetencji specjalistow spoza szkolty — wspdtpracujagcych z nig, rodzicéw oraz
wolontariuszy.
Wyniki diagnozy i ewaluacji pracy z uczniami wskazuja na wysoki poziom poczucia bezpieczefstwa uczniow
szkole, pozytywny klimat emocjonalny, znikomy poziom zagrozenia przemoca, narkomanig, Cyberprzemoca.
W oparciu o kierunki polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024, wnioski z nadzoru pedago-

gicznego za rok szkolny 2022/2023, program wychowawczo-profilaktyczny szkoty, wyniki przeprowadzonych
diagnoz, zostaty wytonione nastepujace obszary problemowe:
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dbatos¢ o zdrowie psychiczne, ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego i poczucia bezpieczenstwa,
ksztaltowanie umiejetnosci komunikacyjnych uczniéw, ktére umozliwia dialog z innymi i z Samym sobg
(nauka nawigzywania serdecznego kontaktu, sympatii, szacunku i tolerancji),

ksztattowanie kompetencji miedzykulturowych (nabywanie umiejetnosci porozumiewania si¢ w jezyku ob-
cym, ale rowniez ksztaltowanie postawy otwarto$ci i akceptacji, woli porozumienia oraz ciekawosci doty-
czgcej poznawania roznic),

propagowanie idei wolontariatu, dzieki ktoremu uczniowie rozwijaja swoja wrazliwo$¢ na los potrzebuja-
cych, bierze na siebie odpowiedzialno$¢ za whasne zycie i zycie spoteczne,

wzmacnianie wychowawczej roli rodziny poprzez dziatania przeciwstawiania si¢ obojetnosci wobec wszel-
kich przejawow zla, ksztaltowanie gotowosci wspotdziatania i pomocy — dobroczynnosci, szlachetnosci,
zaangazowania spolecznego,

ksztaltowanie umiejetnosci przezywania emocji, radzenia sobie ze stresem i z agresja — ksztatcenie samo-
dzielnoéci w rozwigzywaniu probleméw i konfliktéw migdzy uczniami (tolerancja, zyczliwos$é, empatia

i przyjazn),

— rozwijanie wspotpracy wewnatrz- i migdzyszkolnej, a takze z podmiotami dziatajacymi w innych sekto-
rach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny,

— doskonalenie umiejetnosci prawidtowego i skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-
komunikacyjnych w procesach edukacyjnych, w szczegolno$ci w zakresie bezpiecznego korzystania
z komputera i Internetu,

— przygotowanie uczniéw do korzystania z roznych zrédet informacji, ksztaltowanie krytycznego podej-
$cia do tresci publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych,

—  ksztaltowanie wlasciwych zachowan uczniow w sytuacji zagrozenia,

— podnoszenie jako$ci ksztalcenia oraz dostgpnosci i jakosci wsparcia udzielanego uczniom potrzebuja-
cym pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI

Szczegotowe cele do pracy wynikajg z diagnozy przeprowadzonej w szkole, w tym ewaluacji dotychczasowe-
go programu wychowawczo-profilaktycznego, z uwzglednieniem wytycznych MEN i CEA w zakresie ochrony
zdrowia psychicznego uczniow. Odniesienie do poszczegdlnych sfer rozwoju pozwoli harmonijnie oddzialywac
na rozwo6j ucznidbw w poszczegolnych obszarach. Zadania wychowawczo-profilaktyczne beda realizowane w
roku szkolnym 2023/2024.

Sfera fizycznego rozwoju ucznia — edukacja zdrowotna realizowana bedzie poprzez:

— ksztaltowanie umiejetno$ci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych,

— prowadzenie zaj¢¢ sprzyjajacych ksztattowaniu postaw prozdrowotnych,

— ksztaltowanie $§wiadomosci uczniow w zakresie potrzeb znajomosci zasad ochrony zdrowia psychicznego,

ksztattowanie $wiadomosci zaleznosci pomigdzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem

nazwa dziatan
wychowawczych

nazwa dziatan edukacyjnych
skierowanych do catej
spotecznosci szkolnej

formy dziatan
profilaktycznych

sposoby realizacji

Diagnozowanie
potrzeb i nawykow
higienicznych
uczniow, ksztatto-
wanie prawidtowych
postaw prozdrowot-
nych, okreslanie ich
wplywu na zdrowie,
w tym zdrowie
psychiczne.

— zdiagnozowanie wystgpo-
wania czynnikow ryzyka i
czynnikoéw chronigcych
przed sigganiem po sub-
stancje psychoaktywne
przez uczniow;

— ocena wystgpowania zja-
wisk zachowan ryzykow-
nych, takich jak agresja,
zazywanie srodkow odu-
rzajacych, samookalecze-

Dziatania informacyjne —
dostarczanie wiarygodnych
informacji na temat ryzyka
i czynnikow chronigcych
przed sigganiem po sub-
stancje psychoaktywne
przez uczniow.
Dhugofalowa organizacja
wspierania ucznia we
wzmacnianiu odpornosci
psychicznej poprzez:

— lekcje wychowawcze,
— indywidualne konsul-
tacje z wychowawca

klasy,

— lekcje przedmiotowe,

— wydarzenia klasowe i
szkolne,

— aktywna obecno$¢
uczniow w spolecz-
nosci szkolnej i inne.
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nia, oraz zaburzen odzy-
wiania (bulimia, anoreksja,
otyto$¢) lub snu.

— organizacja wsparcia gru-
powego i indywidualnego
dla ucznia — podejmowanie
dziatah wzmacniania od-
pornosci psychiczne;j
uczniow.

— Kksztattowanie odporno$ci
psychicznej uczniow —
umiejetnosci radzenia sobie
z wyzwaniami, problemami
i presja dzigki silnej kon-
strukcji psychicznej.

—wspblpraca z rodzicami w
celu wzmacniania kon-
struktywnych postaw w za-
kresie stawiania swoim
dzieciom realistycznych
wymagan i wspierania
dzieci w ich rozwoju.

— ksztaltowanie odporno$ci
emocjonalnej (wyrabianie
odpornosci na przykrosci i
inne emocje ujemne).

—utrzymanie i rozwijanie
dziecigcego entuzjazmu do
bycia aktywnym.

— podnoszenie poziomu ak-
tywnosci fizycznej
uczniéw i obserwacja jego
zachowan zywieniowych.

— nastawienie ucznia na
wlasny rozwdj (okresle-
nie swoich potrzeb — po-
tencjat i deficyty —

i sformutowanie celow
na podstawie aspiracji,
marzen i pragnien przez
ucznia),

— akceptacje trudnosci (tj.
zrozumienie, ze trudno-
§ci i problemy to wy-
zwania, ktore sg czgscia
zycia i stuza naszemu
rozwojowi, gotowos¢ do
wyjécia poza stref¢ kom-
fortu),

— wyrabianie optymizmu
(wiara we whasne sity,
postrzeganie probleméw
jako wyzwan i mozliwo-
ci gromadzenia nowych
doswiadczen, poszuki-
wanie korzysci w kazdej
sytuacji),

— prowadzenie pogadanek
na temat zdrowia psy-
chicznego, odpornosci
psychicznej na godzi-
nach wychowawczych,
zgodnie z treSciami
uwzglednionymi w pod-
stawie programowej.

Prowadzenie zajg¢ wycho-

wawczych nt. zdrowia

psychicznego i jego ochro-
ny jako jednej z najwaz-
niejszych warto$ci w Zyciu.

Stwarzanie warunkow
harmonijnego rozwoju
psychofizycznego
uczniow poprzez ak-
tywne dziatania proz-
drowotne.

— organizacja i atrakcyjnosc¢
zaje¢ w szczegodlnoscei za-
je¢ z WE.

— Ocenianie Uczniow z
przedmiotu WF — analiza
zasad oceniania.

— dostosowanie ¢wiczen
gimnastycznych i zabaw
ruchowych do mozliwosci
uczniow.

— Organizowanie zaj¢¢ roz-
woju ruchowego dajacych
mozliwo$¢ rozwoju zainte-
resowan w ulubionej dys-
cyplinie sportowej — oferta
zaje¢ lekcyjnych i poza-
lekcyjnych zachgcajacych
do aktywnego i radosnego
udziatu.

— promowanie zrownowazo-
nych form spedzania wol-
nego czasu.

— Wyposazenie uczniow
w umiejetno$ci skutecz-
nego dbania o wtasne
zdrowie;

— Qazetki $cienne i ulotki;

— udziat na r6znych
szczeblach w zawodach
sportowych, akcjach i
konkursach prozdrowot-
nych;

— spotkania z higienistka
szkolng i pedagogiem;

— wspolpraca z osrodkami
sportu, udziat w wyda-
rzeniach sportowych or-
ganizowanych przez
szkote (tj. Dniu Sportu,
wycieczce rowerowej
itp.

— organizacja Dnia Spor-
tu.

— lekcje WF,

— lekcje wychowaw-
cze,

— indywidualne konsul-
tacje z wychowawcg
klasy,

— lekcje przedmiotowe,

— wydarzenia klasowe i
szkolne,

— aktywna obecnosé
uczniéw w spotecz-
nosci szkolnej i inne.

Odpowiedzialni: nau-

czyciel WF, pielegniar-

ka, wychowawcy, spe-
cjalisci (pedagog, psy-
cholog, pedagog spe-
cjalny).

9/20




Ugruntowanie wiedzy
na temat korzysci z
aktywnosci fizycznej
— wplyw ruchu na
zdrowie psychiczne
czlowieka.

— poszerzanie wiedzy na

temat zdrowego stylu zy-
cia,

ksztaltowanie prozdrowot-
nych wzorcow konsump-
cyjnych,

dbanie o rozwoj wiedzy i
umiejetnosci zawodowych
nauczycieli o umiejetnosci
dotyczace problematyki
zwigzanej z uzaleznienia-
mi,

nabywanie umiejetnosei
opierania si¢ naciskom
otoczenia, nabywanie
umiej¢tnosei bycia aser-
tywnym — warsztaty edu-
kacyjne,

treningi umiej¢tnosei od-
mawiania papierosa, alko-
holu, dopalaczy itd.,
prowadzenie edukacji
antyuzaleznieniowej,

— Wwspdlpraca z instytucja-

mi prowadzacymi profi-
laktyke w zakresie zdro-
wego odzywiania (oty-
os¢, cukrzyca),
poszerzenie wiedzy
uczniéw nt. suplemen-
tow diety i lekow,
realizacja zaje¢ z zakresu
uzaleznien pod hastem
»Zanim sprobujesz”.
przeciwdziatanie paleniu
papierosow (w tym e-
papierosow),
propozycje spedzania
wolnego czasu w ruchu,
na sportowo, bez alkoho-
lu; organizacja konkur-
SOW,
uzaleznienie od uzywek
i dopalaczy — ,,.Dopala-
czom stop” — prelekcje
dla rodzicow, uwrazli-
wienie na sygnaty, ktore
mogg niepokoic,
godziny wychowawcze,
filmy o uzaleznieniach,
udostepnianie informacji
o ofercie pomocy specja-
listycznej dla ucznidéw,
ich rodzicow, w przypad-
ku uzywania $rodkow i
substancji — wskazanie
miejsc, w ktérych mozna
uzyskaé pomoc,
spotkania z pielegniarka,
lekarzem, pedagogiem,
podejmowanie dziatan
ograniczajacych zacho-
wania konfliktowe,
stresowe, presj¢ grupy,
realizacja zaje¢ wycho-
wania do zycia w rodzi-
nie,
konsultacje ze specjali-
stami,
film edukacyjne.

—lekcje wychowaw-
cze,

—indywidualne kon-
sultacje z wycho-
wawcag klasy,

—lekcje przedmioto-
we,

—wydarzenia klasowe
i szkolne,

—aktywna obecno$é
uczniow w spotecz-
nosci szkolnej i in-
ne.

Odpowiedzialni:
wychowawcy, peda-
godzy, dyrekcja,
zespot ds. opraco-
wywania procedur
szkolnych.

Sfera spoteczneqo rozwoju ucznia — ksztaltowanie postaw spolecznych (relacje):

— ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pigkno, uzdalniajacych do odpowiedzialnych
decyzji: integracja zespotow klasowych, rozwijanie empatii, wyzwalanie checi dziatania na rzecz innych,
— prawidtowe i skuteczne wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych w procesach eduka-
cyjnych — rozumienie i respektowanie obowigzujgcych norm w zyciu codziennym i cyberprzestrzeni.




nazwa dziatan wycho-
wawczych

nazwa dziatan edukacyjnych
skierowanych do catej
spotecznoséci szkolnej

formy dziatan
profilaktycznych

sposoby realizacji

Ksztattowanie postaw
prospotecznych —
umiejetnosci pomaga-
nia innym.

— Zajegcia rozwijajace po-
stawy spoteczne: szacun-
ku do drugiego czlowie-
ka, potrzeby pomocy
stabszym i potrzebujacym
— na godzinach z psycho-
logiem i pedagogiem,

— propagowanie idei wolon-
tariatu szkolnego,

— realizacja zaje¢ pod ha-
stem  ,,Pomagam bo
chee”.

— ksztaltowanie u uczniow
umiejetnosci przestrzega-
nia podstawowych regut i
norm obowigzujacych w
szkole,

— Zzajecia rozwijajace kom-
petencje emocjonalno-
spoteczne prowadzone na
godzinach wychowaw-
czych,

— Systematyczna wspolpra-
ca z rodzicami w celu
ujednolicenia systemu
oddziatywan wychowaw-
czych i budowania atmos-
fery wzajemnej pomocy,

— podejmowanie przez
pedagogow i wychowaw-
cOw interwencji w sytua-
cjach tamania norm i re-
gut.

Podejmowanie dziatan:

— zorganizowanie akcji
,,Dobre stowo dla kaz-
dego”,

— poczta walentynkowa,

— szkolny Tydzien Zycz-
liwosci,

— organizacja zaje¢
,, Uczymy sie tolerancji”.

— dziatalno$¢ wolontariatu,
dziatalno$¢ samorzado-
wa,

— Organizowanie r6zno-
rodnych form wspotpra-
cy z rodzicami oraz §ro-
dowiskiem lokalnym
w kreowanie u dzieci
postaw pomocy innym,

— dobro, tolerancja pomoc
innym w wierszu i pio-
sence” — konkurs szkol-
ny,

— Zajecia i warsztaty
z zakresu: asertywnosci
i komunikacji, pelnienia
r6l w grupie, reagowania
na agresje, konstruktyw-
nego rozwigzywania
konfliktéw, umiejetnosci
samooceny, zajecia inte-
gracyjne,

— Zzajecia i warsztaty na
temat empatii, wspotpra-
Cy W grupie,

— Przygotowanie akcji
klasowych zwigzanych
z dniem 21 listopada —
pod hastem ,, Dzien
Zyczliwosci”.

— lekcje wychowaw-
cze,

— indywidualne kon-
sultacje z wycho-
wawcg klasy,

— lekcje przedmio-

towe,

— wydarzenia kla-

sowe i szkolne,

— aktywna obecno$¢
uczniéw w spo-
tecznosci szkolnej
i inne.

Odpowiedzialni: wy-
chowawcy, pedago-
dzy.
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Sfera rozwoju psychicznego — warto$ci, normy, wzory zachowan (kultura)

dziatania
wychowawcze

dziatania edukacyjne skierowane do
calej spotecznosci szkolnej

formy dziatan profilaktycznych

Dbatos¢ o relacje opar-
te na szacunku oraz
wspOlpracy w zespole.

— integrowanie dzieci i mlodziezy w
klasach;

— przeciwstawianie si¢ przejawom
przemocy i agresji;

— praca w grupach zadaniowych (pro-
jekty), zwrocenie uwagi na uczci-
wos¢ 1 szacunek, tolerancje i pomoc
innym;

— poszanowanie pracy innych ($ciaga-
nie, wagary, przestrzeganie praw au-
torskich);

—przeprowadzenie cyklu zaje¢ integra-
cyjnych z zakresu budowania satysfak-
cjonujacych relacji z innymi na godzi-
nach wychowawczych lub podczas
wyjazdu klasowego;

—przeprowadzenie godziny wychowaw-
czej ,, Uczen — moje obowiqzki i pra-
wa’”;

—doskonalenie wspotpracy rodzic—
wychowawca oraz wychowawca/ nau-
czyciel-rodzic—pedagog;

—organizowanie konsultacji nauczycieli
i specjalistow dla rodzicow;

— przypomnienie ogdlnoszkolnych norm
i zasad zachowania;

—warsztaty — uczenie konstruktywnego
rozwiazywania konfliktow, sporow,
sytuacji trudnych;

—rozwijanie wlasciwych postaw spo-
tecznych, ksztattowanie pozytywnej
samooceny, umiejgtnosci wspotzycia
w zespole;

—okazywanie szacunku innym osobom
poprzez wlasciwg kulturg osobistg i
stosowny sposob komunikacji.

Kontynuacja dziatan
wychowania do edu-
kacji klasycznej.

Ksztaltowanie poczucia dumy z bycia
Polakiem i Europejczykiem.

—poznanie dziedzictwa narodowego
Polakéow;

—ksztattowanie postawy mtodego Pola-
ka na podstawie znajomosci sylwetek
wybitnych rodakow tworzacych nasze
dzieje, jak 1 wspolczesnych;

—Oorganizowanie uroczystos$ci szkolnych
z okazji $wiat narodowych (rocznica
uchwalenia Konstytucji 3 maja, odzy-
skanie niepodlegtosci — 11 listopada);

—przygotowywanie okoliczno$ciowych
gazetek do gablot, audycji;

Profilaktyka zachowan ryzykownych — bezpieczenstwo

dziatania
wychowawcze

dziatania edukacyjne skierowane do
catej spotecznosci szkolnej

formy dziatan profilaktycznych

Kontynuacja dziatan —
bezpieczne poruszanie
si¢ w sieci oraz kry-
tyczna analiza infor-
macji dostepnych w
Internecie.

— uswiadamianie zagrozen, jakie niosa
ze sobg wspolczesne technologie in-
formacyjno-komunikacyjne i state
bycie online;

— organizacja zaje¢ dotyczacych za-
grozen zwigzanych z nadmiernym
korzystaniem z urzadzen elektro-

— realizacja zaj¢¢ wychowawczo-
dydaktycznych, informatyki,

— na lekcjach wiedzy o spoteczenstwie —
poznanie instytucji, do ktérych nalezy
si¢ zwroci¢ w przypadku wystepowania
przemocy fizycznej lub psychicznej;

— organizacja spotkan z policjantem;
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nicznych (laptopy, smartfony) oraz
serwisOw spolecznosciowych;

— konsultacje z pedagogiem;

— realizacja zaj¢¢ edukacji dla bezpie-
czefistwa — poznanie zasad ostrzegania
ludnosci o zagrozeniach;

— realizacja zajec na zajeciach z wycho-
wawcy,;

— programy edukacyjne — telewizyjne,
spektakle teatralne;

— filmy edukacyjne i materiaty;

— gazetki edukacyjne;

Wspolpraca szkoty z
rodzicami —

wspomaganie wycho-

wawczej roli rodziny.

— doskonalenie kompetencji wycho-
wawczych rodzicow;

— Wwspolne wypracowywanie opty-
malnych form pomocy w sytua-
cjach roznorodnych zagrozen;

— poznanie warunkow zycia i nauki
uczniow, formy pomocy;

— przekazywanie rodzicom materialow
edukacyjnych na temat problemow
dzieci i mtodziezy oraz sposobow po-
stgpowania zgodnie z zapotrzebowa-
niem;

— Organizacja zespotow wychowawczych
z udziatem rodzicéw w przypadku po-
wtarzajacych si¢ zachowan niepozada-
nych ucznia;

— Organizowanie pomocy kolezenskiej
uczniom majacym trudnosci w realiza-
cji zadan dydaktycznych.

— analiza dokumentacji uczniéw pod
katem dostosowania wymagan eduka-
cyjnych do indywidualnych mozliwos$ci
psychoedukacyjnych;

— ocena efektywnosci pomocy psycholo-
giczno-pedagogicznej udzielanej w
szkole przez nauczycieli i specjalistow;

— rozmowy indywidualne z uczniami
i ich rodzicami;

— informowanie uczniow o funkcjonowa-
niu specjalistycznych placowek zajmu-
jacych sie¢ pomaganiem miodziezy.

Harmonogram — sposéb realizacji zadan (realizacja tresci programowych)

Organizacja zaje¢ wychowawczo-profilaktycznych dla uczniow

zadania
wychowawczo-
profilaktyczne

Sposob realizacji

odpowiedzialni za realizacje¢
zadan, dokumentacja

Zdrowie — edukacja zdrowotna

Rozwijanie aktyw-
nosci fizycznej
ucznidéw — ksztatto-
wanie prawidlo-
wych postaw proz-
drowotnych, okre-
$lanie ich wplywu
na zdrowie, w tym
zdrowie psychiczne.

organizacja zaj¢é lekeyjnych i pozalekcyjnych rozwi-
jajacych aktywno$¢ fizyczng (lekcje WF);
uczestnictwo w konkursach profilaktycznych;
realizacja wybranego programu profilaktycznego;

rozmowy indywidualne;

projekcja filmow i prezentacji multimedialnych;

redagowanie gazetek tematycznych;

kontynuacja programu ,, Szkola promujgca zdrowie .
organizacja zawodow sportowych dla uczniow klas

— dietetyk, pielggniarka—
organizacja spotkan, poga-
danek;

— lekarz stomatolog, higie-
nistka szkolna;

— nauczyciele organizatorzy
konkurséw — scenariusze
imprez i konkursow;

— nauczyciele, wychowawcy;

— Zajecia z nauczycielami
WEF, wychowawcami klas.
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badania przesiewowe i profilaktyczne badania lekar-
skie;

¢wiczenia $rodlekcyjne w formie zabaw ruchowych;
zajecia WF z elementami gimnastyki korekcyjnej;
aktywne formy wypoczynku dostgpne w szkole SKS;
dziatania promujace zdrowie i zachowania prozdro-
wotne;

organizowanie wycieczek krajoznawczych, rekreacyj-
nych, rajdéw turystycznych jako alternatywnych form
wypoczynku;

akcje propagujace spozywanie zdrowej zywnosci,
owWocOw, warzyw i sokow.

Profilaktyka zagro-
zen.

srodki i substancje psychoaktywne — wyposazenie
ucznidow, rodzicoOw i nauczycieli w wiedzg o uzalez-
nieniach i mozliwosciach szukania pomocy (narkoma-
nia, dopalacze, alkohol, nikotyna);

zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa
w réznych sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wta-
sciwego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia

i zdrowia oraz w sytuacjach nadzwyczajnych,

takich jak np. organizacja i przebieg imprez ogdlno-
polskich lub migdzynarodowych, sytuacja epidemiolo-
giczna;

organizacja konkursu na temat uzywek dla uczniow
klas VI-VIII;

gazetki $cienne, np. na temat zagrozen zdrowia i zycia;
biezace informowanie rodzicéw o widocznej zmianie
w zachowaniu dziecka, o podejrzeniach;
ksztattowanie umiejetnosci prawidlowego i skuteczne-
go wykorzystywania technologii informacyjno-
komunikacyjnych w procesach edukacyjnych (np. wy-
szukiwania, porzadkowania informacji z r6znych zro-
det);

ksztattowanie §$wiadomosci negatywnego wplywu
pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty spotecz-
ne oraz niebezpieczenstwa wynikajacego z anonimo-
wosci kontaktow, respektowanie ograniczen dotycza-
cych korzystania z komputera, Internetu i multime-
didw;

ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci publi-
kowanych w Internecie i mediach spotecznos$ciowych.

— dzienniki zaj¢é nauczycieli
i wychowawcow;

— dziennik zaje¢ pedagoga,
psychologa, pedagoga spe-
cjalnego.

Ksztaltowanie postaw spolecznych

Ksztattowanie po-
staw poszanowania
wartosci, norm i
wzorow zachowan.

rozwijanie postaw prospotecznych i obywatelskich;
ksztattowanie postaw i wartos$ci;

., Wiem, czuje, rozumiem. Wychowanie do wartosci’
(kontynuacja tresci i celéw programu) — opracowanie
i realizacja dziatah w ksztattowaniu postaw spotecz-
nych dzieci.

s

— nauczyciele klas — Kodeks
praw i obowigzkow ucznia,

— wychowawcy — zasady
dobrego wychowania, ga-
zetka szkolna;

— wychowawcy — system
oceniania, arkusze ocen
ucznia.

Rozwijanie spraw-
no$ci uczniow

w czynieniu dobra
z wykorzystaniem

organizowanie zajg¢ w ktorych uczen ma mozliwosc¢
stawiania pytan, analizowania zachowan, wymiany
pogladow na temat tego, czym sg dobro, czynienie do-
bra, czym jest empatia, kolezenskos¢, wspotpraca,;

—wychowawcy — scenariusze
imprez kulturalnych;

—wychowawcy klas;

—dokumentacja wychowawcy
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aktywizujacych
metod.

prowadzenie zaj¢¢ ksztaltujacych umiejgtnosci wezu-
wania si¢ W stany emocjonalne i sytuacje innych ludzi
(dostrzeganie jego emocji i uznawanie potrzeb);
organizowanie i udziat w akcjach pomagania innym;
Uczenie wlasciwych zachowan wobec 0sob agresyw-
nych i obcych (negocjacja, zart, roztadowanie napie-
cia), treningi interpersonalne.

wystawa prac plastycznych tematycznych: ,, Czym jest
dobro?”.

organizacja akcji i zabaw umozliwiajacych prezentacje
sprawnosci dzieci w czynieniu dobra: ,, Dnia Zyczliwo-
sci i Dobrego Kolegi”, ,, Dzien Ziemi”);

analiza biezgcych probleméw wychowawczych poja-
wiajacych si¢ w poszczegdlnych oddziatach, przeka-
zanie informacji na zebraniu rady pedagogicznej w ce-
lu ustalenia dziatan i profilaktyki;

angazowanie w pomoc innym (wolontariat), dostar-
czanie wzoréw postepowania ludzi szlachetnych, pra-
cowitych, uczciwych, uznajacych tolerancje, poszano-
wanie odmiennych opinii, przeciwstawiajacych si¢
egoizmowi;

grupy/ klasy, dziennik pe-
dagoga/ pedagoga specjal-
nego;

—wychowawcy klas, pedagog
szkolny;

—opiekun samorzadu ucz-
niowskiego.

Profilaktyka zagro-
zen.

Uczestnictwo w zajeciach majacych na celu wyelimi-
nowanie niepozadanych zachowan, takich jak: agresja,
przemoc psychiczna, zachowania dyskryminacyjne,
cyberprzemoc;

systematyczna edukacja uczniow w zakresie radzenia
sobie z wlasnymi trudnymi uczuciami;

respektowanie przez uczniow zbioru zasad obowiazu-
jacych w szkole — pogadanki, dyskusje na lekcjach z
wychowawca;

stata wspotpraca pracownikoéw szkoty w zakresie za-
obserwowanych negatywnych zachowan uczniow —
reagowanie na wszystkie niepozadane zachowania,
organizacja spotkan z policjantami — odpowiedzialnos¢
prawna nieletnich;

ksztaltowanie pozadanych spotecznie postaw wobec
zagrozen cywilizacyjnych; propagowanie informacji o
zagrozeniach cywilizacyjnych (terroryzm, choroby,
glod) — jak sobie radzi¢, gdzie szuka¢ pomocy.

— pedagog, psycholog,
— wychowawcy klas;
— dzienniki specjalistow.

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykown

ych

Kontynuacja dziatan
stosowania podsta-
wowych zasad bez-
pieczenstwa w roz-
nych sytuacjach
zyciowych — ksztat-
towanie umiejgtno-
$ci porzadkowania i
wykorzystywania
informacji z r6z-
nych zrédel, korzy-
stanie z technologii
informacyjno-
komunikacyjnej.

nauczanie informatyki od klasy | — u$wiadamianie
konsekwencji korzystania z r6znych zrodet informacji
— wykorzystanie projektow;

wsparcie edukacji informatycznej i medialnej w zakre-
sie ksztattowania krytycznego podejécia do tresci pu-
blikowanych w Internecie i mediach spotecznoscio-
wych u uczniow poprzez:

. realizacje zaj¢¢ z informatykiem ,,Loguj si¢ z glo-
wa” w klasach =111, IV=VI, VII-VIII,

. warsztaty dla uczniéw klas IV=VIII na temat wia-
sciwych relacji rowiesniczych,

. pogadanki na temat krytycznego podejscia do tresci
publikowanych w Internecie i mediach spoteczno-
sciowych oraz negatywnego wptywu spedzania
czasu wolnego przed komputerem,

—wyznaczeni nauczyciele
(zgodnie z odrgbnym har-
monogramem).
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. prelekcje i pogadanki dla rodzicéw uczniow klas I-
i,

. Dzien Bezpiecznego Internetu,

. udziat uczniow w roéznych konkursach dotyczacych
profilaktyki uzaleznienia od Internetu,

. rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli
i ucznidw w zakresie prawidlowego i skutecznego
wykorzystywania technologii informacyjno-
komunikacyjnych w procesach edukacyjnych.

Profilaktyka zagro-
zen.

— ksztaltowanie pozadanych spotecznie postaw wobec
zagrozen cywilizacyjnych poprzez:

. omawianie zagrozen zwigzanych z cyberprzemoca,
uswiadamianie potrzeby ochrony danych osobo-
wych,

. spotkania z przedstawicielami policji (analiza

konsekwencji zachowan przemocy w sieci, moz-
liwo$¢ szukania pomocy),
przeprowadzenie zaje¢c¢ ,,Co to jest stalking — jak
sobie z nim radzi¢?”,
przeprowadzenie zajec¢ ,,Co to jest cyberprzemoc
— jak sobie z nig radzi¢?”,
ustalenie zasad netykiety w szkole,
ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci
publikowanych w Internecie i mediach spotecz-
nosciowych.

— Stworzenie uczniowi mozliwosci korzystania z r6znych

zrodet informacji poprzez:

wykorzystywanie przez uczniéw wiedzy pozy-
skanej z r6znych zrodet informacji, technologii
informatycznej do zaje¢ i prac domowych,
zaj¢cia na sali komputerowe;j,
konkursy informatyczne.

— Wspolpraca z instytucjami udzielajacymi pomocy

i wsparcia — diagnozowanie srodowiska.
— Ochrona ofiar przemocy poprzez:
. rozmowy z uczniem, konsultacje z rodzicami,

procedura Niebieskiej Karty,
uczestnictwo nauczycieli w szkoleniach z psy-
choterapeutg ds. pomocy rodzinie,
gazetki tematyczne.

— pedagog,

— wychowawcy,

— lekcje informatyki — dzien-
niki zaj¢é.

— przedstawiciele policji,

— materialy informacyjne.

Wartosci, normy, wzory zachowan — kultura

Ksztattowanie po-
staw empatii.

— kultywowanie tradycji i obyczajow szkoty w zakresie
postaw empatii i pomagania innym;

— Uczniowie dokonujg analizy postaw, wartosci, norm
spotecznych, przekonan i czynnikow, ktore na nie
wplywaja;

— uczniowie maja szacunek dla innych, wspotdziatajg z
rowiesnikami, nauczycielami i rodzicami:

biorg udziat w uroczysto$ciach o tym charakte-
rze,

uczestniczg w akcjach pomagania innym,
rozwijaja $wiadomo$¢ na temat zasad humanita-
ryzmu,

zajecia profilaktyczne dotyczace tematyki pro-
mowania postaw empatii,

— dokumentacja szkolna;

— przygotowanie uczniow do
praktycznego wykorzysta-
nia wiedzy.
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0go6! spoteczenstw.

rozwijanie zwigzkow z grupa spoteczng, do kto-
rej uczen nalezy — rodzina, spoteczno$¢ szkolna,

Profilaktyka zagro- | —
zen.

oraz spotecznych;

zacje pogadanek.

przeciwdzialanie objawom nietolerancji, dyskrymina-
cji — dostosowanie warunkow nauki, opieki i wycho-
wania poprzez organizacje pogadanek;

— przedstawienia, filmy edukacyjne;

— wilasciwe i sprawne realizowanie potrzeb psychicznych

— przeciwdziatanie objawom dyskryminacji — dostoso-
wanie warunkéw nauki, opieki i wychowania do po-
tencjalnych obszarow dyskryminacji poprzez organi-

— Uczestnictwo uczniow w
dziataniach;

—dziennik zaje¢ pedagoga,
wychowawcy.

Organizacja dziatah dla rodzicow

Zadania

Formy realizacji

Informowanie rodzicéw o podejmowanych przez
szkote dziataniach wychowawczo-profilaktycznych.

zapoznanie rodzicéw z programem wychowawczo-
profilaktycznym:;

konsultacje dla rodzicow — kierowanie informacji do
rodzicow;

przekazywanie na biezaco informacji o realizowa-
nych programach wychowawczo-profilaktycznych
za pomocg e-dziennika, poczty elektronicznej, stro-
ny internetowej szkoty, gazetek $ciennych w szkole.

Informowanie rodzicéw o funkcjonowaniu ucznia
w szkole.

przekazywanie na biezaco informacji o sukcesach,
trudnosciach i problemach uczniéw za pomoca
dziennika elektronicznego, podczas rozméw indy-
widualnych, zebran klasowych;

rozmowy indywidualne z pedagogiem, psycholo-
giem szkolnym, dyrektorem szkoty;

informacje na temat niskiej frekwencji (pisemnie);

Przekazywanie wiedzy na temat probleméw wycho-
wania i profilaktyki.

wspolpraca z rodzicami — organizacja spotkan i
warsztatow dla rodzicow ze specjalistami nt. uzalez-
nienia od dopalaczy, Internetu, instytucjami wspiera-
jacymi rodzine w dziataniach wychowawczych;
organizacja warsztatow, np. ,,Bezpieczny Internet”,
,Jak sprawowac kontrolg rodzicielska”, ,,Jak ksztal-
towacé krytyczne podejscie do tresci publikowanych
w Internecie i mediach spotecznosciowych”, ,,Kon-
sekwencje prawne zachowan agresywnych w cyber-
przestrzeni”;

warsztaty ,, Zaspokojenie potrzeb psychicznych
dziecka (mifosé, akceptacja, szacunek, troska,
wspoldziatanie z innymi, pomoc innym) jako pod-
stawa wychowania”;

upowszechnianie materiatdéw edukacyjnych rodzi-
com, w tym na temat ochrony zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy;

indywidualne konsultacje z wychowawca i pedago-
giem;

informowanie rodzicoéw o funkcjonowaniu specjali-
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stycznych placowek zajmujacych si¢ pomaganiem
mitodziezy bedacej w sytuacjach kryzysowych.

Organizacja dziatan dla nauczycieli

Zadania

Formy realizacji

Organizacja doskonalenia zawodowego — kursy,
warsztaty, szkolenia.

dostarczanie nauczycielom informacji o dostgpnych
formach doskonalenia poza szkotg, np. na temat
ochrony i wzmacniania zdrowia psychicznego dzieci
i mlodziezy.

Organizacja wewnatrzszkolnego doskonalenia —
doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowaw-
coOw.

organizacja szkoleniowych rad pedagogicznych, np.
Z rozwoju umiejetnoscei cyfrowych uczniow i nau-
czycieli, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem bezpiecz-
nego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostgpnych w Internecie;

wspotdziatanie nauczycieli ze specjalistami, instytu-
cjami i organizacjami pracujagcymi na rzecz dziecka
i rodziny, placowkami zajmujacymi si¢ ochrong
zdrowia, zwlaszcza w zakresie ochrony zdrowia
psychicznego oraz podmiotami wspierajacymi wia-
$ciwg organizacje ksztatcenia dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi;

organizacja szkoleniowych rad pedagogicznych, np.
z zakresu efektywnych metod pracy z uczniami
przybytymi z zagranicy, w szczeg6lnosci z Ukrainy,
adekwatnie do zaistniatych potrzeb;

uzyskanie wiedzy na temat norm rozwojowych i
zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowe-
go,

metody pracy w rozwijaniu umiejetnosci podstawo-
wych i przekrojowych uczniow.

Propagowanie literatury na temat profilaktyki
w szkole.

udostepnianie materialow szkoleniowych;
gromadzenie literatury na temat szkolnej profilakty-
Ki.

Ewaluacja programu

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i ocenie.
Informacje zwrotne pochodzace od ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy i wycigganiu
wnioskoéw na przyszto$é. Najlepszych efektow mozna spodziewacé sie, gdy ewaluacji dokonuje sie na podstawie
obserwacji procesu wychowania.

Sposoby i Srodki ewaluacji:

— obserwacja i analiza zachowan ucznioéw,
— obserwacja postgpoOw w nauce,

—  frekwencja na zaj¢ciach dydaktycznych,
— udziat w konkursach.

Narzedzia ewaluacji:

— ankieta dla ucznidéw, rodzicéw i pracownikow szkoty,
— obserwacja zachowania uczniow,

— analiza dokumentacji szkolnego pedagoga, psychologa i innych nauczycieli,
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— analiza dokumentacji wychowawcow,

— analiza sukcesOw i osiagni¢¢ ucznidw,

— rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami i pracownikami szkoty,

—  Wytwory uczniow,

— analiza sprawozdan pielegniarki dotyczacych stanu zdrowia i wypadkowosci uczniow.

Dzialania ewaluacyjne beda polegaly na:

—  zidentyfikowaniu celu ewaluacji i sformutowaniu pytan ewaluacyjnych ukierunkowanych na jego osia-
gnigcie,

— opracowaniu planu i strategii dokonania ewaluacji,

— zaplanowaniu sposobu opracowania wynikow ewaluacji i ich udostepnienia spoteczno$ci szkolnej.

Ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego dokona powotany przez dyrektora szkoly zespot ds.
ewaluacji programu, oceniajacy rezultaty i efektywnos¢ prowadzonych dziatan.
Z wnioskami z przeprowadzonej ewaluacji rada pedagogiczna zostanie zapoznana na zebraniu konczacym rok
szkolny.
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